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HERNIAS — ACTUAR A TIEMPO ES EVITAR RIESGOS

Es una debilidad o defecto en los musculos de la pared del abdomen, a través de la cual puede

salir una porcién del intestino o algun otro tejido, los cuales quedan cubiertos por piel y la grasa
debajo de ella.

¢, Como se ve una HERNIA?

Una HERNIA se ve como una protuberancia (masa) debajo de la piel, que en muchos casos
puede meterse presionandola con la mano y al rato vuelve a salir.
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